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1 PODSTAWA OPRACOWANIA

-ZLECENIE INWESTORA

-PRZEKAZANA PRZEZ INWESTORA DOKUMENTACJA BUDOWLANA
-UZGODNIENIA Z INWESTOREM

-OBOWIAZUJACE PRZEPISY

2 UZGODNIENIA
Projekt uzgodniono pod wzgledem wymagan higieniczno-sanitarnych i zdrowotnych
z rzeczoznawca d/s sanitarno-higienicznych nr upr 31-N/93 w zakresie —bez
ograniczen - patrz rys nr A-2
Projekt uzgodniono pod wzgledem zgodnosci z przepisami bezpieczenstwa i1 higieny
pracy oraz z wymaganiami ergonomii z rzeczoznawca d/s BHP nr upr GIP 082/98 w
grupachl.0,4.4-patrz rys A-2
Projekt nie wymaga uzgodnienia w zakresie ochrony przeciw pozarowej

3 ZAKRES PROJEKTU

Projekt nie obejmuje zmian istniejacego stanu zagospodarowania dziatki, w tym
zmiany dojs$¢ 1 drog dojazdowych, zieleni, stosunkéw wodnych.

Projekt nie obejmuje zmian istniejacej konstrukcji budynku

Projekt nie obejmuje zmiany elewacji istniejacego budynku
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Projekt nie wptywa na zmiang funkcji modernizowanych pomieszczen

Projekt obejmuje swoim zakresem pomieszczenia istniejacego oddziatu ortopedii
zlokalizowanego na 5 pigtrze ,pawilonu t6zkowego szpitala/segm A-2/

4 OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Przedmiotowa inwestycja ma na celu przebudowe¢ pomieszczen Pododdzialu Ortopedii
majaca poprawic¢ jego funkcjonowanie, unowoczesnienie, polepszenie warunkow higieniczno-
sanitarnych pacjentow oraz personelu z uwzglednieniem mozliwos$ci technicznych
wynikajacych z istniejacego uktadu funkcjonalnego i substancji budowlanej oraz wprowadzi¢
udogodnienia dla 0oséb niepelnosprawnych, modernizacj¢ pododdziatu ortopedii a takze
zastosowac nowoczesne ekologiczne rozwiazania w tym o$wietlenie typu LED.

Istniejace ptytki ceramiczne nascienne i podtogowe nalezy skué ,zastapi¢ wyktadzinami
rulonowymi ,lub w pomieszczeniach mokrych nowymi ptytkami

Istniejacy sufit podwieszony w korytarzu nalezy zdemontowac i zastapi¢ sufitem
podwieszonym kasetonowym higienicznym

Istniejace kabiny prysznicowe w pokojach chorych nalezy zlikwidowac

Istniejaca tazienkg pacjentow nalezy wyposazy¢ w osprzet dla niepelnosprawnych
Nalezy obudowa¢ nowowprowadzone instalacje co

Nalezy wymieni¢ o$wietlenie na zgodne z normami / oprawy higieniczne/

Wymianie nie podlega istniejaca stolarka okienna

3) OPIS ROZWIAZAN FUNKCJONALNYCH

Glowny uktad pomieszczen nie ulega zmianie
Wszystkie zmiany funkcjonalne nie naruszajq istniejacej konstrukcji

Modernizacja bedzie polega¢ na;

zmiang wc mgskiego pacjentow na tazienkg meska pacjentow

zmiang fazienki pacjentow na tazienkg dla niepetnosprawnych /z przytaczem
wozkowany/likwidacje kabin prysznicowych w pokojach 1 utworzenie pokoju 1
osobowego z tazienka /z mozliwoscia czasowej izolacji pacjenta/

ze wzgledu na mala szerokos¢ pokoi chorych potaczenie dwu pokoi trzyosobowych w
jeden pigcioosobowy poprzez wyburzenie $cianki dziatlowej

POMIESZCZENIA PIELEGNACYJNE PODSTAWOWE

PUNKT PIELEGNIARSKI Z POKOJEM PRZYGOTOWAWCZYM
PIELEGNIARSKIM

POKOJ DIAGNOSTYCZNO-ZABIEGOWY

POKOJ PACJENTOW 1 OSOBOWY Z LAZIENKA

POKOJ PACJENTOW 2 OSOBOWY/JEDNO LOZKO JAKO
REZERWOWE/
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2 POKOJE PACJENTOW 5 OSOBOWE

POMIESZCZENIA HIGIENICZNO-SANITARNE
EAZIENKA PACJENTOW MESKA

LAZIENKA DLA NIEPELNOSPRAWNYCH /DAMSKA
LAZIENKA W POKOJU 1 OSOBOWYM

BRUDOWNIK

POMIESZCZENIA UZUPELNIAJACE

POKOJ LEKARSKI

POMIESZCZENIE PORZADKOWE

Poniewaz oddziat ortopedii jest czg¢$cia oddziatu chirurgicznego;

dyzurki lekarskie, pomieszczenia socjalne i sanitarne personelu, kuchenka
oddzialowa znajduja si¢ w czg$ci nie objetej przewidzianymi pracami
dzienny zapas materiatdéw higienicznych i §rodkéw jednorazowych bedzie
przechowywany w szatkach w punkcie pielggniarskim i pokoju

przygotowawczym pielggniarskim, zaprojektowano mozliwo$¢ zabudowy
szafy na materiaty jednorazowe w korytarzu.

6 DANE WIELKOSCIOWE

Powierzchnia catkowita remontowanych pomieszczen 290m?
Powierzchnia wymiany sufitu podwieszonego 90,2m?
Wysoko$¢ istniejaca pomieszczen 2,95m
Wysokos¢ w korytarzu 2,5m
Kubatura remontowanego zakresu 855,5m>

Powierzchnie poszczegdlnych pomieszczen znajduja si¢ na rysunkach

7 ZAKRES MODERNIZACJI

W ramach modernizacji oddziatu projektuje si¢ przebudowe w zakresie nowej tazienki
w pokoju 1 osobowym i wyburzenie $ciany dziatowej dla potaczenia dwu pokoi 3
osobowych i utworzenia jednego pokoju 5 osobowego,

oraz prace wykonczeniowe W pozostatych pomieszczeniach.

PODLOGI

-wymiana istniejacych wyktadzin rulonowych w pokojach chorych

i w punkcie pielggniarskim z pokojem przygotowawczym na nowe wyktadziny rulonowe
wywinigte na §ciang 10 cm

- skucie podtug z ptytek ceramicznych w pokoju zabiegowym 1 korytarzu i wymiana na
wyktadzing rulonowa j/w

-nalezy wykonac¢ systemowe obrobki dylatacyjne
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SCIANY

- Skucie opasek z ptytek ceramicznych wokot umywalek i po wykonaniu izolacji
p.wilgociowej ptynnej i przygotowaniu podtoza potozenie wyktadziny winylowej lub

homogenicznej wodoodpornej

- skucie ptytek ceramicznych $ciennych w pokoju zabiegowym /h=2m/i wylozenie $cian
wykladzing winylowa lub homogeniczna wodoodporna do wys. sufitu /uwzglednic
przygotowanie podioza i izolacje p. wilgociowa wokot umywalek.

-wykonanie fartucha ochronnego nad ciagiem technologicznym w pokoju przygotowawczym
z wyktadziny winylowej lub homogenicznej /przygotowanie podtoza i wykonanie izolacji p.
wilgociowej/

- malowanie pozostatych $cian farbami odpornymi na dziatanie srodkéw bakteriobojczych
lub/bakteriobojczymi

- nalezy wykona¢ systemowe obrobki dylatacyjne

- nalezy wykona¢ wzmocnienie naroznikow

- nalezy wykona¢ listwy odbojowe w pokojach pacjentéw 1 w korytarzu /systemowe lub z
wyktadziny rulonowej/

OKNA

- nalezy zamontowac¢ parapety systemowe pod istniejacymi oknami

- szyby zabezpieczy¢ przed nadmiernym nastonecznieniem folia ochronna i zaluzjami
pionowymi

POMIESZCZENIA MOKRE

- w tazienkach i brudowniku ,pomieszczeniu porzadkowym wykonanie nowych lub skucie
istniejacych ptytek ceramicznych podtogowych i zastapienie ich nowymi antyposlizgowymi
ptytkami ceramicznymi, skucie istniejacych ,lub potozenie nowych plytek ceramicznych do
wys. 2m na $cianach, wszgdzie fugi ceramiczne, wszgdzie ptynna izolacja p. wilgociowa.
Wymiana istniejacych wpustow podtogowych na nierdzewne z syfonem

Sciany nowej lazienki nalezy wykonaé z ptyty gipsowej wodoodpornej na stelazu
wypelnionej welna mineralng min 2 cm, zaizolowanej od strony tazienki p.wilgociowo

SUFITY

- sufity po wyréwnaniu podtoza malowa¢ farba wodoodporna odporna na dziatanie srodkéw
bakteriobojczych lub bakteriobojcza

- demontaz istniejacego sufitu podwieszanego z paneli stalowych w korytarzu 1 montaz sufitu
szczelnego kasetonowego /higienicznego/z wbudowanym o$wietleniem

WYKONCZENIE SCIAN

- w korytarzu wykonanie listew odbojowych i pochwytow systemowych na calej dhugosci
- wzmocnienie naroznikow w Korytarzu i pokojach

- wykonanie listew odbojowych w pokojach chorych

- wymiana kratek wentylacyjnych na kratki ze stali nierdzewnej

SLUSARKA I STOLARKA DRZWIOWA
- wymiana $cianki stalowej w punkcie pielggniarskim na odpowiednia $cianke aluminiowa z
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przeszkleniem w gornej czesci

- wymiana drzwi aluminiowych z $cianka prowadzacych na pododdziat

- wymiana wszystkich drzwi ,drzwi prowadzace na korytarz otwierane na zewnatrz
wykltadane na $ciang.

- drzwi do tazienek i brudownika z otworami wentylacyjnymi

OSPRZET SANITARNY

- wymiana umywalek na umywalki na péinodze

- w pokoju sanitarnym i pokoju przygotowawczym pielggniarskim zastosowac baterie
bezdotykowe /na fotokomorke lub tokciowe/

- wymiana osprz¢tu sanitarnego; odpowiednio dla niepetnosprawnych w lazience dla
niepetnosprawnych ,/z pochwytami dla nn,/montaz krzesetek $ciennych pod prysznicami.

- W tazienkach brodziki dla nn, ostony prysznicowe zawieszane na stelazu, w tazience w
pokoju 1 osobowych kabina prysznicowa potokragla

- Wymiana kratek §cieckowych na kratki z syfonem

- osprz¢t sanitarny montowany na szafka ze stali nierdzewne;j

INSTALACJE

- wymiana o$wietlenia na o§wietlenie szczelne / higieniczne

- W tazienkach i pokojach chorych kinkiety nad lustrami nad umywalkami
- wymiana istniejacych rozdzielni elektrycznych na oddziale

- wykonanie nowej instalacji przywotawczej /rowniez w tazienkach /
- wykonanie monitoringu sal chorych

- montaz paneli nadtézkowych z oswietleniem 1 przytaczem gazéw medycznych
- montaz klimatyzacji miejscowej w pokojach chorych, zabiegowym ,lekarskim

UWAGA;

Wszystkie zastosowane materialy musza mie¢ atesty odpowiednie dla stuzby zdrowia
Wszystkie nazwy wlasne zastosowane w opisie i opracowaniu kosztowym okreslaja
materialy przykladowe okreslajace wymagane parametry, zastosowane materialy
zamienne musza spelnia¢ wskazane parametry.

8 INFORMACJA DOTYCZACA OCHRONY P.POZAROWEJ

stniejacy obiekt nalezy do kategorii zagrozenia ludzi ZLII i klasy odpornos$ci
ogniowej B

dla budynku zostaly opracowane odrgbne ekspertyzy techniczne dotyczace spetnienia
wymagan w zakresie ochrony pozarowej ,zatwierdzone decyzjami Matopolskiego
Komendanta Wojewodzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej z dnia 01.lutego 2016 r
Warunki bezpieczenstwa pozarowego projektowanej modernizacji nie ulegaja zmianie
w stosunku do istniejacych,/zgodnych z wskazaniami ekspertyz/

wszystkie zastosowane materiaty musza spetniac¢ aktualne wymagania ochrony
przeciw pozarowe;j.
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OSWIADCZENIE

Os$wiadczam ze;

PROJEKT PROPONOWANYCH PRAC POPRAWIAJACYCH STAN
FRAGMENTU 5 PIETRA PAWILONU LOZKOWEGO
BUDYNKU SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO ZESPOLU OPIEKI
ZDROWOTNEJ W BRZESKU DLA POTRZEBY ODDZIALU ORTOPEDII
32-800 BRZESKO
UL KosSciuszki 68

Zostal wykonany zgodnie z obowiazujacymi przepisami, wytycznymi inwestora, zasadami
wiedzy technicznej i jest kompletny pod wzgledem celu ktéremu ma stuzy¢

AUTOR:
Mgr inz. arch. E. Mozejko-Rogowska
Nr upr. 522/90 SL-0463
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WYTYCZNE DO PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

1. PODSTAWA OPRACOWANIA. 9
2. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO. 9
3. KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW. 9
4. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH. 9

2. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAEKI, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA 1 ZDROWIA LUDZI. 9

6. ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH. 10

7. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH. 10

8. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE, ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W
ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA I SPRAWNA
KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII I INNYCH ZAGROZEN. 10
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1. Podstawa opracowania.

Niniejszg informacje dotyczacq bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzono w
oparciu 0 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 (Dz. U. Nr 120, poz.
1126)

2. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego.
Przedmiotem inwestycji jest modernizacja w zakresie - przebudowy fragmentu
5 pietra budynku SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO ZESPOLU OPIEKI
ZDROWOTNEJ W BRZESKU DLA POTRZEBY ODDZIALU ORTOPEDII
32-800 BRZESKO
UL Kosciuszki 68

Projekt zaklada wykonanie niezbednych dziatan 2z punktu widzenia
bezpieczenstwa konstrukcji, dostosowania do obowigzujgcych przepiséw oraz
zgodnie z wytycznymi inwestora.

3. Kolejnos¢ realizacji poszczegolnych obiektow.

| etap — przygotowanie placu budowy.

Il etap — wykonanie niezbednych wyburzen, przemurowan

|l etap — prace wykonczeniowe i instalacja urzadzen technologicznych
|V etap - prace porzadkowe

V etap — odbidr koncowy obiektow budowlanych.

4. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Przebudowywane pietro stanowi czes¢ 6 kondygnacji nadziemnej istniejgcego
budynku Budynek posiada dostep do drogi wewnetrznej i zewnetrznej (spetniajgce;
warunki drogi pozarowej) oraz dojscia piesze.

5. Elementy zagospodarowania dzialki, ktore moga stwarzac¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Nie wystepuje.
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6. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych.
Nalezy uwzgledni¢ zabezpieczenia podczas montazu urzadzen

elektrycznych, nie przewiduje si¢ prac poza obszarem modernizowanego

oddziahu,

7. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot

szczegollnie niebezpiecznych.

Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy pracach budowlanych powinni posiadac
aktualne swiadectwo szkolenia BHP zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA
GOSPODARKI z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot ziemnych,
budowlanych i drogowych. (Dz.U.01.118.1263)

Zaleca sie przed rozpoczeciem robdét budowlanych przeprowadzenie
instruktazu  pracownikbw w oparciu o ROZPORZADZENIE MINISTRA
BUDOWNICTWA | PRZEMYStU MATERIALOW BUDOWLANYCH z dnia 28 marca
1972 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu roboét
budowlano-montazowych i rozbiérkowych. (Dz.U.72.13.93)

8. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacj¢ na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA BUDOWNICTWA | PRZEMYStU
MATERIALOW BUDOWLANYCH z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy wykonywaniu robot budowlano-montazowych i rozbiérkowych.
(Dz.U.72.13.93) Przy wykonywaniu robdét na wysokosci powyzej 2 m stanowiska
pracy oraz przejScia nalezy zabezpieczyC barierg skitadajgca sie z deski
kraweznikowej o wysokos$ci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci
1,10 m. Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypenic
czesciowo lub catkowicie w sposéb zabezpieczajgcy pracownikdéw przed upadkiem z
wysokosci. Pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny by¢ dostosowane
do przewidzianego obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich
potozenia.

Teren budowy Ilub robét powinien byé w miare potrzeby zabezpieczony
ogrodzeniem. Ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane, aby nie
stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej
1,50 m. W ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla
ruchu pieszego, pojazdéw ciggowych i szynowych. Dla pojazdéw mechanicznych i
roweréw nalezy w miare mozliwosci wyznaczy¢ miejsca postoju (parkingi). Drogi
dojazdowe powinny posiada¢ utwardzong nawierzchnie i oznakowanie zgodne z
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przepisami o ruchu na drogach publicznych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy
powinny byC¢ utrzymane we witasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich
skladowa¢ materiatow, sprzetu Ilub innych przedmiotow. Szerokos¢ drog
komunikacyjnych na placu budowy powinna by¢ dostosowana do uzywanych
Srodkow transportowych i nasilenia ruchu.

Przejscia dla pieszych powinny by¢ wyznaczone w miejscach zapewniajgcych
bezpieczenstwo. W razie wyznaczenia przejscia w miejscu niebezpiecznym, np. obok
zagtebien, wykopow lub sktadowisk, przejscie to powinno mie¢ przy ruchu
jednokierunkowym szerokosc¢ nie mniejszag niz 0,75 m, a przy ruchu dwukierunkowym
nie mniejszg niz 1,2 m.

Strefe niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktérej istnieje Zzrodto
zagrozenia, np. z powodu mozliwosci spadania z gory przedmiotow lub materiatow,
nalezy oznakowac i ogrodzi¢ poreczami bgdz zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi.
Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg
spadac¢ przedmioty lub materialy - jednak nie mniej niz 6 m. Daszki ochronne
powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m od terenu i ze spadkiem
45° w kierunku zroédta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno byé szczelne i
dostatecznie wytrzymate na przebicie przez spadajgce przedmioty. Uzywanie
daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatéw itp. jest zabronione. W miejscach przejs¢ i przejazdow szerokosc¢ daszka
ochronnego powinna wynosic¢, co najmniej 0 1 m wiecej niz szerokos¢ przejscia lub
przejazdu. Przejscia i miejsca niebezpieczne powinny by¢ oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz dobrze oswietlone.

Na placu budowy powinny by¢ wyznaczone miejsca do sktadowania materiatow.

Przy wznoszeniu Ilub rozbidérce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng i zabezpieczy¢ jq. Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan:
1) o zmroku, jezeli nie zapewniono oswietlenia dajgcego dobrg widocznosé,

2) w czasie gestej mgty, opaddéw deszczu i Sniegu oraz gotoledzi,
3) Podczas burzy i wiatru o szybkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad obowigzany jest zaopatrzy¢
go w odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie
przepisami. Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pragdem, upadki z
wysokosci, oparzenia, zatrucia, promieniowanie, wibracje oraz inne szkodliwe
czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang pracg powinni by¢ zaopatrzeni w
sprzet ochrony osobistej. Sprzet ochrony osobistej pracownikow powinien posiadac
atesty oraz instrukcje okreslajgce sposob jego uzytkowania, konserwacji i
przechowywania.
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